
2025/8/19

種目 柔道 剣道 弓道 なぎなた 空手道 合気道 銃剣道 種目 相撲

場所 第1道場 主道場 近遠場 第2道場 第1道場 第1道場 第2道場 場所 相撲場

曜日
時間

第１火曜日
19:00～20:00

第１木曜日
19:00～20:00

第1火曜日
9:00～17:00

第１水曜日
14:00～16:00

第１月曜日
18:00～19:30

第2月曜日
19:00～20:30

第2月曜日
13:00～17:00

曜日
時間

第1日曜日
9:00～12:00

８月 8月5日 8月7日 8月5日 8月27日 8月4日 8月11日 8月18日 ８月 8月3日

９月 9月2日 9月4日 9月2日 9月3日 9月1日 9月8日 9月8日 ９月 9月14日

１０月 10月7日 10月2日 10月7日 10月1日 10月13日 10月20日 10月20日 １０月 10月5日

１１月 11月4日 11月6日 11月4日 11月5日 11月3日 11月3日 11月3日 １１月 11月2日

１２月 12月2日 12月4日 12月2日 12月3日 12月1日 12月8日 12月8日 １２月 12月7日

１月 １月 1月11日

２月 2月10日 2月5日 2月3日 2月4日 2月2日 2月9日 2月9日 ２月 2月1日

３月 3月3日 3月5日 3月3日 3月4日 3月2日 3月9日 3月9日 ３月 3月1日

※　相撲以外の種目は５月・７月・１月は月例稽古がありません。

その他不明な点がございましたら、武道館窓口までおたずねください。

令和７年度 埼玉県立武道館
月例稽古 年間予定表

◎ 月例稽古には無料で参加できます。
◎ 月例稽古は小学生以上が対象となります

（弓道・剣道・なぎなたは、中学生以上。）
◎ 各武道とも、経験者のみ参加可能です。


